
OSMOZ LIFE
Constellations 

Familiales & SystEmiques

aux Arcs-sur-Argens (Var)
AccEs direct en train depuis Paris

Un week-end de transformation



Un week-end de transformation

Les Constellations Familiales & Systémiques offrent un chemin 
de libération puissant.

Elles révèlent les mouvements cachés des lignées, apaisent les mémoires 
inconscientes et rétablissent la juste place dans le système.

Ce travail permet de se défaire des charges transgénérationnelles qui entravent 
l’élan vital, et d’ouvrir un espace plus clair, plus fluide, où la vie peut à nouveau 

circuler librement.

Les constellations proposEes

Le cadre enchanteur

• Une propriété de deux hectares en pleine nature, un jacuzzi sous les étoiles, une      
   piscine chauffée à 32°, une cabane perchée dans les arbres pour les pratiques. 
• Hebergements insolites en pleine nature : roulottes, tipi, tentes inuites.
• Pension complète bio-végétarienne

Constellation Familiale
Transgénérationnel

les ancêtres...

Métaphore du Papillon
Stade d’évolution d’un projet

Tétralemme
Choix, dilèmme,

 l’espace du possible

Astrologique
Les planètes, la carte du ciel

• Libérer les loyautés invisibles
• Comprendre et transformer les répétitions
• Apaiser les liens familiaux et relationnels
• Se réaligner avec sa propre énergie vitale
• Retrouver clarté, force et fluidité dans sa vie

Pourquoi participer ?

Pour toute personne en période de 
transition, de questionnement, de 
blocage, ou souhaitant ouvrir un 
espace de guérison et de transfor-
mation profonde.

Pour qui ?

Equipe Intérieure
Les différentes parts de soi

Systémiques
Tout système peut être constellé
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OSMOZ life     Rachel :       06.68.42.46.29

www.osmozl i fe.com


